
             M E N U  M A D R A S      2 0 €

TRIO DE ÎLES (CROQUANT DE BOUDIN NOIR,

VERRINE DE LÉGUMES, SAMOUSSA AU THON)    

TARTARE DE CREVETTE, AVOCAT ET MANGUE +3€

VOL AU VENT DE MORUE À L'ANTILLAISE

VOL AU VENT DE NOIX DE PÉTONCLE +3€

MILLEFEUILLE DE SAUMON MARINÉ ET SA CRÈME

PARFUMÉE À LA ROQUETTE

AUMONIÈRE MOZZARELLA/PESTO À LA ROQUETTE

BROCHETTES DE CREVETTES MARINÉES AU LAIT DE

COCO, POÊLÉE DE LÉGUMES CROQUANTS +3€

     ENTRÉE 

       (A LA CARTE 5€)
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COLOMBO DE POULET OU BOEUF

VIVANEAU SAUCE CHIEN 

RÂGOUT DE GIGOT D'AGNEAU AUX 4 ÉPICES +3€

SOURIS D'AGNEAU ET SON JUS À LA CIVE +4€

CONFIT DE CANARD, PLUIE DE CHAMPIGNONS +3€

CUISSE DE POULET FERMIER AU LAIT DE COCO ET

PIMENT VÉGÉTARIEN

FILET MIGNON DE PORC, SAUCE FOIE GRAS +2€

SALADE DE FRUITS FRAIS PARFUMÉS

GÂTEAU MONT BLANC 

FLAN COCO TRADITIONNEL

BROCHETTES DE FRUITS FRAIS ET SA GANACHE AU

NUTELLA +3€

ENTREMET CRÈME DE PASSION ET FRAMBOISES +3€

TIRAMISU DU CHEF À LA MANGUE OU ANANAS

CAFÉ GOURMAND, 3 MINIS BOUCHÉES AU CHOIX +3€

     PLAT

       (A LA CARTE 12€)
     DESSERT 

      (A LA CARTE 5€)  
2 ACCOMPAGNEMENTS  AU CHOIX:

RIZ BLANC, RIZ COLORÉ, GRATIN D'IGNAME, GRATIN DE

PATATES DOUCE, GRATIN DE BANANE PLANTAIN,

HARICOTS VERT, TIAN DE LÉGUMES, RIZ/HARICOTS

ROUGE, ÉCRASÉ DE POMMES DE TERRE À L'HUILE

D'OLIVE, FLAN  DE LÉGUMES.

TÉL: 06.68.59.06.20 / MAIL: LA.BOUCHEE.CREOLE@GMAIL.COM
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